Program minutowy Mistrzostw Polski

w Biegach Przełajowych – Wejherowo 19.03.2006r

12.00 – Otwarcie Mistrzostw

12.20 – 10 km Seniorów

13.00 – 4 km Seniorek

13.25 – 2 km Juniorek

13.40 – 3 km Juniorów

14.00 – 4 km Juniorek

14.25 – 6 km Juniorów

15.00 – Zakończenie Mistrzostw – wręczenie nagród

